
Município de Arouca
Procedimento Proc. n.º 3/DPO/som/2020

Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha Cod. Designação Unidade Qtd
 1 Estaleiro
1 1.1 Montagem e desmontagem do estaleiro, conforme condições técnicas especiais. Incluíndo todos os trabalhos necessários para execução e preparação de todo o

material necessário para execução da obra, transporte de pessoal e equipamento, conforme caderno de encargos.
vg 1

2 1.2 Implementação do Plano de Segurança e Saúde, incluindo todas as actividades necessárias ao funcionamento e aplicação de equipamento, material relacionado com a
segurança da obra, com indicação do responsável pela segurança da obra, conforme condições técnicas especiais.

vg 1

3 1.3 Remoção, separação, carga, transporte e descarga em vazadouro de produtos de demolição, por operadores habilitados, de acordo com o estabelecido no Plano de
Gestão de Resíduos e na legislação aplicável

vg 1

 2 Cobertura
4 2.1 Lavagem da cobertura existente em cerâmica, com jato de água à pressão adequada. Verificação e subsituição de telhas partidas até um máximo de 15 telhas. Pintura

da caleira existente.
vg 1

 3 Paredes Exteriores
5 3.1 Fornecimento e aplicação de pintura com uma demão de primário Cinolite, e tinta Nováqua HD, ou equivalente, de cor branca, na parede da entrada principal e na

parede lateral direita (apenas a parede do r/c da entrada da loja).
vg 1

6 3.2 Limpeza e impermeabilização do granito existente da fachada da entrada. vg 1
 4 Pavimentos Exteriores
7 4.1 Limpeza e impermeabilização do granito existente na soleira da entrada. UN 1
 5 Pavimentos interiores
8 5.1 Demolição e preparação do pavimento para colocação de tapete de entrada em sisal. vg 1
9 5.2 Fornecimento e aplicação de tapete de entrada em sisal, incluindo cantoneira em inox. UN 1

10 5.3 Fornecimento e assentamento de pavimento cerâmico tipo CINCA Imagine Vintage, white, com 16x99x1, ou equivalente, por cima do existente, assente com cimento
cola weber.col ferma e betumação de juntas com argamassa de juntas weber.color.

m2 65

11 5.4 Fornecimento e assentamento de rodapé cerâmico tipo CINCA Imagine, hickory natural, 8x99, ou equivalente, assente com cimento cola weber.col ferma e betumação
de juntas com argamassa de juntas weber.color.

ml 53,5

 6 Tetos interiores
 6.1 Teto da Entrada e da Instalação Sanitária:

12 6.1.1 Fornecimento e execução de argamassas de reparação onde necessário; m2 18,5
13 6.1.2 Pintura com uma demão de primário Cinolite HP, e tinta de cor branca Vinyl Matt, ou equivalente, nas demãos necessárias para um perfeito acabamento. m2 18,5
 6.2 Tetos em Pladur:

14 6.2.1 Aplicação de placas de gesso cartonado standard, do tipo Pladur, e todos os acessórios necessários para a sua montagem e fixação; m2 45
15 6.2.2 Pintura com uma demão de primário EP/GC 300, e tinta de cor branca Vinyl Matt, ou equivalente, nas demãos necessárias para um perfeito acabamento. m2 45
 7 Paredes interiores

16 7.1 Remoção do cerâmico existente na parede do lado direito da loja. m2 13
17 7.2 Fornecimento e aplicação de pladur com montante, na parede interior do lado esquerdo junto ao WC e junto à area de trabalho, incluindo todos os acessórios

necessários para a sua montagem e fixação.
m2 30,42

18 7.3 Fornecimento e execução de alisamento das paredes existentes com acabamento em estanhado liso, excepto as paredes da Instalação Sanitária. m2 120
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19 7.4 Pintura das paredes interiores com uma demão de primário Cinolite HP, ou equivalente, e tinta de cor branca Vinyl Matt, ou equivalente, nas demãos necessárias para
um perfeito acabamento.

m2 136

 8 Vãos
 8.1 Fornecimento e aplicação de vãos em aluminio no sistema SA - Batente 45/52 sem corte térmico e vidro simples incolor laminado 33.1:

20 8.1.1 Caixilho fixo (3100x930); UN 1
21 8.1.2 Caixilho fixo (990x930); UN 1
22 8.1.3 Janela basculante 1 folha (1790x808). UN 1
23 8.2 Porta de abrir 2 folhas em vidro temperado incolor 10mm - opção com molas de pavimento (1940x2083) UN 1
24 8.3 Gradeamento de proteção das janelas UN 3
 9 Mobiliário
 9.1 Fornecimento e montagem do seguinte mobiliário:

25 9.1.1 Cadeira NORRARYD, IKEA, preto, ou equivalente UN 8
26 9.1.2 Secretária KULLABERG IKEA, pinho, preto, ou equivalente UN 1
27 9.1.3 Banco KULLABERG IKEA, preto, ou equivalente UN 2
28 9.1.4 Estante VITTSJÖ IKEA, preto-castanho, vidro, ou equivalente UN 10
29 9.1.5 Estante VITTSJÖ IKEA, preto-castanho, vidro, ou equivalente UN 3
30 9.1.6 Mesa YPPERLIG IKEA, freixo, ou equivalente UN 1
31 9.1.7 Caixa KNAGGLIG, pinho, ou equivalente m2 20
 10 Carpintaria
 10.1 Fornecimento e assentamento do seguinte material:

32 10.1.1 Porta com 2,00x0,80m em pinho com ferragens em inox e puxadores até 15,00  o par; UN 1
33 10.1.2 Estrutura em madeira de pinho com 2,30x4,15 com cordas; UN 1
34 10.1.3 Estrutura em madeira de pinho com 2,30x2,15 com cordas; UN 1
35 10.1.4 Móvel de banho em contraplacado folheado a pinho com 1,55ml, com portas de batente com tic-tac; UN 1
36 10.1.5 Móvel de banho em contraplacado folheado a pinho com 0,60ml, com portas de batente com tic-tac; UN 1
37 10.1.6 Rampas em madeira de pinho com 0,20x5,70x0,35. UN 2
 11 Pichelaria e Electricidade
 11.1 Fornecimento e assentamento do seguinte material:

38 11.1.1 Fornecimento e assentamento de lavatório de pousar modelo Rio da Valadares ref.18711002\", cor branca, ou equivalente, incluindo acessórios, jogo completo de
fixação, ligação à rede existente, todos os trabalhos e fornecimentos acessórios e complementares;

UN 1

39 11.1.2 Fornecimento e assentamento de Tampo em termodur com dobradiça soft-close inox take-off da Valadares, ref.50239000\", cor branca, ou equivalente, incluindo
acessórios, jogo completo de fixação, todos os trabalhos e fornecimentos acessórios e complementares;

UN 1

40 11.1.3 Fornecimento e instalação de 2 candeeiros tipo townshend ref. 95499, ou equivalente, na entrada da loja, com lâmpadas vintage 320lm 4W LED. UN 2
 11.2 Canalização e Eletricidade:

41 11.2.1 Instalação para lavatório (Esgoto + Água); vg 1
42 11.2.2 Fornecimento e aplicação de sifão copo na banca existente; vg 1
43 11.2.3 Instalação para 8 tomadas c/ terra diretas ao quadro; vg 1
44 11.2.4 Alteração de parte elétrica da iluminação para a aplicação de 14 projetores led redondos de encastrar no teto cor branca com luz amarela 3000K (fornecimento dos

projetores incluídos).
vg 1
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